
Press Kit Oficial – Abrazando la Finitud

Presentación:

ProyectoTrípode nace como la primera editorial hispanoamericana 
dedicada al duelo, la finitud y el crecimiento postraumático. Su propósito 
es transformar el silencio que rodea la muerte en un espacio de palabra, 
memoria y esperanza.

Al frente de este proyecto está Germán A. DeLaRosa, escritor, cuya obra 
surge del dolor de la pérdida y se convierte en un laboratorio de 
reinvención humana. Tras la partida de su esposa Sharon en 2024, inició un 
camino literario que hoy cristaliza en la serie CorazónValiente, una 
propuesta que une experiencia personal, investigación clínica y reflexión 
ética.

El primer título, Abrazando la Finitud, abre un diálogo necesario sobre la 
vida y la muerte, invitando a reconciliarnos con la fragilidad de la 
existencia y a descubrir la fuerza que puede nacer en medio del quiebre.

Este Press kit reúne información clave, notas de prensa y recursos visuales 
para medios y periodistas interesados en acompañar la difusión de esta 
propuesta. 



Germán A. DeLaRosa

Germán A. DeLaRosa (Barranquilla, Colombia) es escritor y fundador de 
ProyectoTrípode, iniciativa literaria y comunitaria dedicada a transformar 
el duelo y la impermanencia en oportunidades de crecimiento humano. 

Tras la partida de su esposa Sharon en 2024, convirtió el dolor en palabra 
escrita y dio origen a la serie CorazónValiente, un proyecto que entrelaza 
memoria íntima, reflexión ética e investigación clínica sobre la finitud. Su 
primer libro, Abrazando la Finitud, invita a reconciliarse con la fragilidad de 
la vida y a descubrir la fuerza que puede surgir del quiebre. 

Vive en República Dominicana, desde donde impulsa su obra y editorial.

Sobre el libro “Abrazando la Finitud”:
Sinopsis oficial

Abrazando la Finitud es un testimonio íntimo y valiente sobre el amor, la 
pérdida y la capacidad de reconstruirse después del quiebre. Escrito desde 
la experiencia personal de Germán A. DeLaRosa tras la partida de su 
esposa Sharon, el libro entrelaza memoria autobiográfica, reflexión ética e 
investigación clínica para abrir un diálogo necesario sobre la vida, la 
muerte y la esperanza.

Cada capítulo invita a reconciliarse con la fragilidad de la existencia, a 
mirar de frente lo inevitable y a transformar el dolor en un espacio de 
crecimiento y resiliencia. Más que un relato personal, es una carta abierta a 
quienes transitan duelos y búsquedas de sentido, un faro para hablar de la 
muerte con dignidad y valentía.



Temas clave
Duelo y pérdida significativa

Cuidados paliativos y decisiones al final de la vida

Resiliencia y reconstrucción emocional

Crecimiento postraumático (Post-Traumatic Growth)

Impermanencia y fragilidad de la existencia

Datos prácticos
Título: Abrazando la Finitud

Autor: Germán A. DeLaRosa

Serie: CorazónValiente – Volumen I

Editorial: ProyectoTrípode Ediciones

Fecha de publicación: 28 de septiembre de 2025

Formatos: Tapa dura, rústica, eBook (KDP Amazon)

Páginas: 257

ISBN:  

Ebook: 978-9945-29-650-1 

Pasta Blanda: 978-9945-29-648-8 

Pasta Dura: 978-9945-29-649-5 



PRECIO: 

Ebook: $ 6.99 USD

Tapa Blanda: $14.99 USD

Tapa Dura: $24.99 USD

Nota de Prensa Oficial
“Abrazando la Finitud”: un libro que convierte el duelo en un faro de 
esperanza

El escritor Germán A. DeLaRosa presenta su obra más íntima, nacida tras la 
pérdida de su esposa, como el primer volumen de la serie CorazónValiente.

Santo Domingo, 28 de septiembre de 2025. – El escritor colombiano 
Germán A. DeLaRosa, fundador de la editorial ProyectoTrípode, lanza su 
nuevo libro Abrazando la Finitud, una obra que explora la muerte, el amor 
y la resiliencia desde una mirada profundamente personal y universal.

El texto surge tras la partida de su esposa Sharon en 2024, con quien 
compartió 51 años de vida. Desde ese quiebre irreparable, DeLaRosa 
transformó el dolor en palabra escrita y en un proyecto literario que busca 
acompañar a quienes atraviesan pérdidas y procesos de duelo.

En sus páginas, Abrazando la Finitud combina memoria íntima, reflexión 
ética e investigación clínica para abrir un diálogo urgente: cómo 
reconciliarnos con la fragilidad de la existencia y cómo encontrar fuerza en 
medio de la devastación.

El libro inaugura la serie CorazónValiente, un ecosistema literario que 
integrará futuros títulos, guías prácticas y recursos digitales para lectores, 
cuidadores y profesionales de la salud.



“No escribí este libro para dar respuestas fáciles, sino para compartir la 
verdad desnuda del duelo y la posibilidad de volver a levantarse”, afirma 
DeLaRosa.

Abrazando la Finitud estará disponible a partir del 28 de septiembre de 
2025 en Amazon (formatos tapa dura, rústica y eBook), y a través de la 
editorial ProyectoTrípode Ediciones.

Datos para prensa
Título: Abrazando la Finitud

Autor: Germán A. DeLaRosa

Serie: CorazónValiente – Volumen I

Editorial: ProyectoTrípode Ediciones

Fecha de publicación: 28 de septiembre de 2025

Formatos: Tapa dura, rústica, eBook

Páginas: 257

ISBN:  

Ebook: 978-9945-29-650-1 

Pasta Blanda: 978-9945-29-648-8 

Pasta Dura: 978-9945-29-649-5 
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